Regulamin Amatorskich Mistrzostw Polski w biegu na mile 2020

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem imprezy pt. ,,Amatorskie Mistrzostwa Polski w biegu na mil¢”, (zwanej dalej
»Zawodami”) jest Fundacja Moniki Pyrek, ul. Szafera 3/5/7, 71-245 Szczecin, KRS: 0000644904,
NIP: 8522625571.

2. Zawody organizowane sg we wspotpracy ze Sportfolio Sp. z 0.0., ul. Wapienna 2j, 04-691
Warszawa, NIP: 5222997930, KRS: 0000429070.

Il. CELE
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wérdd mieszkancow Polski.

3. Rywalizacja sportowa rangi Mistrzostw Polski na dystansie 1 mili (1609,34m).

III. TERMIN, MIEJSCE ORAZ OGOLNE ZASADY ZAWODOW

1. Zawody odbeda sie 7 czerwca 2020 r. na biezni lekkoatletycznej stadionu Akademii Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, przy ul. Marymonckiej 34.

2. Ramowy plan imprezy jest dostgpny na stronie internetowej Zawodow: www.lmila.pl, zwanej
dalej ,,Strong internetowa”. Doktadne godziny startu poszczegdlnych serii beda dostepne na Stronie
internetowej na 5 dni przed Zawodami. Informacje te beda tez wystane na adres e-mail podany przy
rejestracji.

3. Termin (w tym godziny startu serii) i/lub miejsce Zawoddéw mogg ulec zmianie, jak rowniez
Zawody moga zosta¢ odwotane w razie wystgpienia okoliczno$ci niemozliwych do przewidzenia w
dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu sity wyzszej (tj. zdarzenia, ktérego nie
mozna bylo przewidzie¢ przy zachowaniu nalezytej starannosci, np. niekorzystnych warunkow
atmosferycznych, decyzji stluzb porzadkowych badZz ratowniczych). W przypadku odwotania
Zawodow z winy Organizatora, jest On zobowigzany wytacznie do zwrotu na rzecz Uczestnika
oplaty rejestracyjnej, o ktorej mowa w rozdziale IV ust. 5-10 Regulaminu (dalej jako: ,,Oplata
Rejestracyjna”).

4. Dlugo$¢ trasy Zawodow wynosi:1609,34 metra. Trasa bedzie posiadata atest Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki (zwanego dalej ,,PZLA”).

5. Limit czasu na pokonanie trasy Zawodow wynosi 9 minut. Po przekroczeniu limitu zawodnik po
sygnale dzwigkowym bedzie proszony o przerwanie Zawodow i opuszczenie biezni.



6. Pomiar czasu bedzie przeprowadzony w systemie LYNX Photo-finish. Ustalenie kolejnosci
Uczestnikéw na mecie odbywac si¢ bedzie na podstawie osiagnietych czaséw brutto.

7. Nad przebiegiem zawodow bedzie czuwaé sktad sedziowski PZLA.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA | REJESTRACJA

1. Prawo do wzigcia udziatu w Zawodach majg wylacznie osoby urodzone nie pézniej niz w dniu
07.06.2004 r., czyli w dniu Zawodow muszg mie¢ ukonczone 16 lat. W przypadku Uczestnikéw
niepetnoletnich, aby wzig¢ udziat w Zawodach, konieczne jest przedstawienie w Biurze Zawodow
Zgody rodzica lub opiekuna prawnego na udziat dziecka w imprezie. O$wiadczenie takie bedzie
dostepne do pobrania na Stronie internetowe;.

2. Warunkiem uczestnictwa w Zawodach jest:

a. prawidlowe wypehienie formularza rejestracyjnego udostgpnionego przez Organizatora na
Stronie internetowej, zwanego dalej ,,Formularzem Rejestracyjnym”,

b. akceptacja niniejszego Regulaminu
c. dokonanie Optaty Rejestracyjne;,

d. udzielenie Organizatorowi zgody na publikacje wizerunku Uczestnika utrwalonego w czasie
Zawodow, jego imienia i nazwiska oraz ewentualnie wypowiedzi udzielanych podczas Zawodoéw w
relacjach z Zawodow, zamieszczanych w mediach oraz materialach promocyjnych Organizatora,
Partnera 1 innych podmiotoéw zaangazowanych w organizacj¢ i promocj¢ Zawodow.

3. Akceptujac niniejszy Regulamin, Uczestnik oswiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Zawodach.

4. Zgloszenia uczestnictwa w Zawodach przyjmowane s3 poprzez Formularz Rejestracyjny
dostepny na Stronie internetowe;j. Limit uczestnikow Zawodow wynosi 600 oséb.

5. Optata Rejestracyjna wynosi 39 zl.

6. Dokonanie Oplaty Rejestracyjnej mozliwe jest kanatami ptatnosci udostgpnionymi przez
Organizatora, w terminie podanym na Stronie internetowej lub do wyczerpania limitu uczestnikow,
o ktéorym mowa w ust. 4 powyzej.

7. W przypadku dokonania Optaty Rejestracyjnej za posrednictwem Strony internetowej ptatnosé
mozliwa jest wylacznie w polskiej walucie narodowej (polski ztoty, PLN). Transakcje obstugiwane
sa przez system ptlatnosci internetowych Platnosci.pl, ktory jest prowadzony przez spotke
PayU S.A. z siedzibg w Poznaniu, na podstawie odrgbnego regulaminu opracowanego przez
PayU S.A.



8. Po dokonaniu Oplaty Rejestracyjnej jej zwrot nie jest mozliwy, za wyjatkiem sytuacji
przewidzianych niniejszym Regulaminem oraz przepisami prawa powszechnie obowigzujacego.

9. Z przyczyn technicznych nie jest mozliwe przeniesienie raz wniesionej Optaty Rejestracyjnej
na rzecz innego Uczestnika. Uczestnik moze natomiast dokona¢ wptaty Optaty Rejestracyjnej
w imieniu innych Uczestnikow Zawodow.

10. Po dokonaniu Optaty Rejestracyjnej na podany adres e-mail przestana zostanie informacja o
pomyslnej rejestracji w Zawodach. Jesli taka wiadomos$¢ nie dotrze (np. z powodow technicznych,
ztego adresu e-mail czy zakwalifikowania jako spam), nalezy zgtosi¢ ten fakt w ciggu 3 dni poprzez
adres e-mail: info@1mila.pl.

11. Numery startowe przydzielane sg zgodnie z kolejnoscia dokonania Optaty Rejestracyjne;.

12. Kazdy Uczestnik zawodow ma zapewniony Pakiet Startowy, w ktorym znajduje si¢ m.in.
koszulkach techniczna oraz numer startowy. Rejestrujac si¢ do dnia 31 maja 2020 r., Organizator
zapewnia Uczestnikowi dedykowany numer startowy z nazwiskiem zawodnika. Organizator
zobowiazuje si¢, ze dopelni wszelkich staran, aby rozmiar koszulki w Pakiecie startowym byt
zgodny z tym, ktory zostal wybrany przez Uczestnika w czasie rejestracji. Gdy dany rozmiar nie
bedzie juz jednak dostepny, Organizator przydzieli Uczestnikowi inny, zblizony do preferowanego.

Rozmiary koszulek:
a) Koszulki meskie: S, M, L, XL, 2XL
b) Koszulki damskie: XS, S, M, L, XL, 2XL

13. Odbioér Pakietéw Startowych odbedzie si¢ w Biurze Zawodéw w dniu Zawodow. W celu
odbioru Pakietu Startowego nalezy posiada¢ ze soba dokument tozsamosci zgodny z danymi
podanymi podczas rejestracji. Odbierajac Pakiet Startowy, uczestnik bedzie proszony o podpisanie
oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z Regulaminem 1 akceptacji jego tresci. Niepodpisanie tego
o$wiadczenia bedzie uniemozliwialo udziat Uczestnika w Zawodach. Pakiet Startowy trzeba
odebrac¢ osobiscie, nie ma mozliwosci odbioru Pakietu przez osobe trzecig.

14. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie beda wysytane ani wydawane w terminie
pozniejszym.

15. Wszyscy Uczestnicy zobowigzani sa we wlasnym zakresie i na wlasny koszt dotrze¢ na miejsce
Zawodow. Organizator zapewnia bezptatne depozyty, w ktorych Uczestnicy beda mogli pozostawic
swoje rzeczy osobiste. Odbior rzeczy pozostawionych w depozycie bedzie mozliwy na podstawie
okazanego numeru startowego. Nie jest zalecane pozostawienie w depozycie przedmiotéw
wartosciowych oraz dokumentow.

16. Podczas Zawodoéw wszyscy Uczestnicy musza mie¢ numery startowe przypigte do przedniej
czesci koszulek. Zastanianie numeru startowego w czg¢sci lub w catosci lub jego modyfikacja
(obcinanie, zaginanie, itp.) sg zabronione 1 groza dyskwalifikacja.



17. Ze wzgledéw bezpieczenstwa nie jest mozliwe przekazanie numeru startowego innej osobie.
Proceder taki bedzie powodowat dyskwalifikacje osoby startujacej w Zawodach.

18. Ze wzgledow bezpieczenstwa zabroniony jest udzial w Zawodach w obuwiu z kolcami
dhuzszymi niz 9mm.

19. Najpozniej na 1 godzine przed startem uczestnik musi potwierdzi¢ swoj udzial w Biurze
Zawodow.

20. Przebywanie na trasie Zawodoéw bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego nie beda dopuszczone do startu.

21. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ Zawodow przedmiotdéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla
innych Uczestnikow. Na miejsce Zawodow zabrania si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych,
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych. Nie zostang dopuszczone do
udzialu w Zawodach osoby, u ktorych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek
srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz/lub napojow alkoholowych.

22. Niezastosowanie si¢ do postanowien niniejszego Regulaminu, moze skutkowa¢ dyskwalifikacja
Uczestnika Zawodow.

23. Organizator zwraca uwage Uczestnikow Zawodow na wielo$¢ niebezpieczenstw 1 zagrozen
wynikajacych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem fizycznym,
ktore moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia. Organizator zaleca przed rozpoczg¢ciem
przygotowan do Zawodow oraz w ich trakcie dokonanie stosownych badan medycznych lub
konsultacji lekarskiej, w zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej Uczestnika.

24. Na trasie Zawodow dostgpna bedzie bezplatna pomoc medyczna, udzielana przez firme¢
medyczna, z ktérg Organizator posiada umow¢ na obsluge medyczng Zawodow.

25. Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania Zawoddéw podczas imprezy s3a ostateczne
1 nieodwotalne.

26. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktdre
moze sta¢ si¢ udziatem Uczestnika w czasie Zawodow, wymaga osobnej polisy (w szczego6lnosci
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnos$ci cywilnej z tytulu choroby, wypadku,
$mierci lub szkod, jakie moga wystagpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika
w Zawodach), wykupionej indywidualnie przez Uczestnika.

27. Uczestnikow Zawodow zobowiazuja przepisy PZLA, IAAF oraz niniejszy Regulamin.

V. BIURO ZAWODOW

1. Biuro Zawodow bedzie mieécito si¢ na terenie Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie, przy ul. Marymonckiej 34. Szczegdlowa informacja dotyczaca



lokalizacji Biura Zawodow bedzie podana najpozniej na tydzien przed Zawodami na Stronie
internetowe;j.

2. Biuro Zawodow bedzie czynne w dniu Zawodéow, od godz. 9:00.

V1. KLASYFIKACJE | NAGRODY
1. Podczas Zawodow bedzie prowadzona klasyfikacja ogolna i wiekowa z podziatem na ptec.

2. Zdobywcy pierwszych trzech miejsc w klasyfikacji generalnej kobiet 1 mezczyzn otrzymaja
medale Amatorskich Mistrzostw Polski w biegu na mile.

3. Wykaz nagradzanych kategorii:
Kategoria Kobiet OPEN - nagradzane be¢da trzy pierwsze miejsca.
Kategoria Mezczyzn OPEN - nagradzane beda trzy pierwsze miejsca.

Kategorie wieckowe  mezczyzn 1 kobiet — nagradzane bedg tylko pierwsze miejsca.
Warunkiem do rozegrania rywalizacji w danej w kategorii wiekowej jest start minimum 5 o0s6b.

Kobiety : Mgzczyzni:

K16: 16 — 29 lat M16: 16 — 29 lat
K30: 30 — 39 lat M30: 30 — 39 lat
K40: 40 — 49 lat M40: 40 — 49 lat
K50: 50 — 59 lat M50: 50 — 59 lat
K60: 60 i powyzej M60: 60 — i powyzej

O zakwalifikowaniu do kategorii decyduje rok urodzenia.

4. W zawodach nie moga wystartowa¢ zawodnicy profesjonalni, posiadajacy aktualng licencjg
PZLA lub zagranicznego zwigzku lekkoatletycznego.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikow dokonujacych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, a w tym z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogoblne rozporzadzenie o ochronie danych).

2. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Sportfolio Sp. z 0.0., ul. Wapienna 2j,
04-691 Warszawa oraz Fundacja MONIKI PYREK, ul. Szafera 3/5/7 , 71-245 Szczecin. Kontakt
z administratorem danych osobowych jest mozliwy pod adresem: info@1mila.pl.

3. Przekazanie danych osobowych Uczestnikéw jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek
uczestnictwa w Zawodach.



4. Uczestnikowi przystuguje prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania
1 usuwania lub zgdania ograniczenia ich przetwarzania, jak i ztozenia sprzeciwu co do ich dalszego
przetwarzania przez Organizatora oraz prawo do przeniesienia danych, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

5. Uczestnik ma prawo cofnigcia w dowolnym momencie zgody na przetwarzanie swoich danych
osobowych. Cofni¢cie zgody na przetwarzanie informacji o braku przeciwwskazan zdrowotnych/
lekarskich do wzigcia udzialu w Zawodach jest rownoznaczne z rezygnacja z udziatu w Zawodach.

6. Dane osobowe Uczestnikéw beda przetwarzane w nastgpujacych celach:

1. $wiadczenia ustug droga elektroniczna:
o wykonania umowy — czyli udziatu uczestnika w biegu
2. wykonania umowy — czyli udziatu uczestnika w biegu:

o Uczestnictwa w biegach na ktdére uczestnik zglosit si¢ przez strong www.lmila.pl
(przygotowanie pakietu startowego, opracowanie wynikow, wydanie nagrdd itp.)

o publikowania ogélnodostepnych list startowych oraz wynikow (tu publikowane beda
nastgpujace dane: imie¢, nazwisko, rok urodzenia, nazwa miejscowosci 1 klubu).
dostarczania ustug ptatniczych
przesytanie informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegach, na ktore uczestnik
zglosit si¢ przez strong www.mila.pl

o obstugi zgtoszen i korespondencji

o kontaktu z uczestnikiem

3. wykonania obowigzkow prawnych cigzacych na Fundacji Moniki Pyrek
o W celach podatkowych i rachunkowych
4. w celach wynikajagcych z prawnie uzasadnionych interesow Fundacji Moniki Pyrek
i Sportfolio sp. z 0.0.:

o prowadzenia marketingu bezposredniego produktow i ustug

o obstugi zgloszen i korespondencji

o kontaktu z uczestnikiem

5. na podstawie dodatkowo wyrazonej przez uczestnika zgody:

o przesylanie informacji marketingowych (email / SMS)

7. Podstawa prawng dla przetwarzania danych Uczestnika w tym zakresie jest ich niezbgdno$¢ dla
realizacji zobowigzan Organizatora wobec Uczestnika wynikajacych z niniejszego Regulaminu.
Podstawa prawng dla przetwarzania informacji o stanie zdrowia Uczestnika jest jednak zgoda
Uczestnika.

8. Dostep do danych osobowych Uczestnikow beda mieli wylacznie Organizator oraz podmioty
dziatajace na rzecz Organizatora w zwigzku z organizacjg Zawodoéw lub w innych celach,
w ktorych dane osobowe moga by¢ wykorzystywane zgodnie z niniejszym Regulaminem.

9. Organizator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem platnosci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostgpu do internetowych kont bankowych nie sg zapisywane przez
Organizatora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez zewnetrzny
system ptatnosci internetowej sg szyfrowane.

10. Dane osobowe Uczestnikow przechowywane begda przez okres uzasadniony ze wzgledu na
organizacj¢ Zawodow, z zastrzezeniem, ze dane o wynikach Zawodow beda przechowywane
i publikowane bezterminowo. Dane osobowe Uczestnikow, ktorzy wyrazili zgode na wykorzystanie
ich danych kontaktowych w celach marketingowych, beda przechowywane bezterminowo.



11. Organizator zobowigzuje si¢ do wypetnienia obowiazkéw wynikajacych z obowigzujacych
w Polsce przepisow prawa dotyczacych ochrony danych osobowych.

12. Skargi dotyczace przetwarzania danych osobowych Uczestnicy moga wnosi¢ do Prezesa Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

VIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Pisemne protesty dotyczace Zawodow (zwane dalej jako: ,,Protesty”’) mozna sktada¢ do 30 minut
po zakonczonej danej serii w biurze zawodow, z dopiskiem ,,Protest”. Protesty beda rozpatrywane
w terminie 7 dni od daty ich otrzymania. Koszt protestu 50 zt. Platne przy zlozeniu Protestu.

2. W czasie trwania Zawodoéw Uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen wydawanych przez
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.

3. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie Organizatorowi
Zawodow. W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jezeli ktérekolwiek z
postanowien Regulaminu zostanie czgsciowo lub w cato$ci uznane za niewazne lub niemozliwe do
wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci badz cze¢$ciowo) zachowujg waznosc.



