Termin: 25 wrzesnia 2022 r. (niedziela)
Miejsce: stadion POSIR Golecin, ul. Warminska 1

) IMILA

1Mila (1609m) - Amatorskie Mistrzostwa Poznaniu w biegu na 1 mile

WYNIKI OPEN (zawodnicy bez licencji PZLA)

miejsce
miejsce| w kat. | kat.

OPEN | wiek. |wiek. nazwisko i imie Team Wynik
1 1 M30 |SZYMANKIEWICZ Jakub jakubszymankiewicz.pl 4:32.12
2 2 M30 |BRYLEWSKI Mateusz #biegajZeStawkiem 4:36.98
3 1 M20 |REBILAS Michat Partizan Beograd 4:45.,53
4 3 M30 |SAWICKI Maciej Radwanice 4:46.58
5 4 M30 |KOWALCZYK Andrzej Pielgrzymi z Ciechocinka 4:46.95
6 2 M20 |[WIECZOREK Adrian Zorawski team 4:47 14
7 5 M30 [ROWINSKI Kamil Passion First 4:47.50
8 6 M30 |KOWALCZYK Mateusz Mocna Grupa Cezara 4:48.91
9 3 M20 |SARBAK Grzegorz Azyl Biegacza 4:50.41
10 4 M20 [STELMANSKI Sebastian TRIATHLON X-TEAM 4:50.71
11 7 M30 [JASZCZAK Mateusz Sokolniki Parcela 4:51.59
12 5 M20 [KACZMAREK Patryk Lebioda running team 4:54.57
13 1 M16 |LUDERA Szymon Unia Swarzedz 4:54.65
14 6 M20 |KUSIAKIEWICZ Mateusz Witkowski Running Team 4:58.98
15 8 M30 [SOJKA (259) Kamil Team Biata Séjka 5:00.82
16 9 M30 |GUMIENNY Pawet Gumisiaki 5:00.91
17 7 M20 [BARNAS Piotr Ktodzko 5:04.34
18 2 M16 |CHELMICKI Piotr LIPEC RUNNING TEAM 5:04.81
19 3 M16 |KOMINKIEWICZ Michat Szymkowiak Team 5:08.41
20 4 M16 |KOMINKIEWICZ Kacper Szymkowiak Team 5:09.48
21 10 M30 |JAGIELSKI tukasz Poznanh 5:10.30
22 8 M20 |CHRZASZCZ Bartosz Pakos¢ 5:16.59
23 11 M30 |GIEZEK (290) Marcin Night Runners 5:16.83
24 5 M16 |GAWECKI Mitosz Poznan 5:18.39
25 12 M30 |ZIEBA Damian Adrian Danilewicz Group 5:20.16
26 13 M30 |BARANOWSKI Krzysztof Paradyz 5:20.96
27 1 M40 |KRZYSZTON Maciej GOSLINA 5:21.56
28 14 M30 [CZARNECKI Szymon Dogoni¢ Czotowke 5:22.47
29 6 M16 |WINIARSKI Kacper Witkowski Running Team 5:25.56
30 9 M20 |PAWLOWSKI Krzysztof Inalfa Runners 5:25.89




31 1 M50 |JAGIELA Jarostaw Bydgoszcz 5:27.15
32 1 K30 [JARASZKIEWICZ Hanna Poznanh 5:28.38
33 15 M30 |MADAJCZAK Krzysztof Poznan 5:29.35
34 16 M30 [WINTER Piotr Night Runners 5:30.51
35 10 M20 |MLYNARCZYK Mateusz Wronki 5:31.07
36 2 M40 [KOTKOWSKI Piotr Druzyna Szpiku 5:31.73
37 3 M40 |SZAFRAN Michat Rankor 5:32.51
38 11 M20 [WYSZYNSKI Mateusz Adidas Runners Poznan 5:32.67
39 17 M30 [CZARNOCINSKI Marek Poznan 5:34.11
40 7 M16 [POCZTA Mateusz WITKOWSKI RUNNING TEAM 5:38.63
41 18 M30 |KALICKI Mateusz Kamionki 5:40.80
42 19 M30 |GOLAK Marcin Golak Poznan 5:41.74
43 20 M30 [SZAFRANSKI Maciej #biegiemwlas 5:42.48
44 12 M20 [MAZUR Kamil Poznan 5:42.71
45 4 M40 |ANTCZAK Lukasz Witkowski Running Team 5:42.87
46 5 M40 [WIKIERSKI tukasz GB Wielkopolscy Biegacze 5:43.02
47 6 M40 |BUCHOWSKI Radostaw Poznan 5:46.07
48 7 M40 |JAGIELA Adam Bydgoszcz 5:46.43
49 8 M40 [JAKUBCZAK Wtodek 7N Polska 5:47.29
50 1 K20 [ZAGORSKA (257) Anna Poznanh 5:49.87
51 21 M30 [SZCZEPANSKI Mateusz WITKOWSKI RUNNING TEAM 5:50.50
52 9 M40 |SOLTYSIAK Adam Pyrozercy 5:51.55
53 2 M50 |KOZICZ Leszek Tarnowo Podgérne Biega 5:52.67
54 13 M20 |HELAK Krzysztof Trzcianka 5:53.57
55 10 M40 |SPYCHALA Jacek Rostworowo 5:54.77
56 11 M40 |MELLER tukasz Wieloosobowy Klub Sportowy 5:54.97
57 14 M20 |REMISZ Kuba Adidas Runners Poznan 5:565.75
58 12 M40 [CWOJDZINSKI (284) Piotr  [Night Runners 5:55.99
59 2 K30 [SAK JOANNA DRUZYNA SZPIKU 5:56.13
60 22 M30 [KOZLOWSKI Maciej Poznan 5:56.32
61 13 M40 |JANKOWSKI Marek ZABKA 5:56.33
62 23 M30 |SMOCZYK Maciej Smoczyk Team 5:56.42
63 24 M30 |BRZOZOWSKI Szymon adidas Runners Poznan 5:56.43
64 14 M40 [PIECHOCKI MARCIN POZNAN 5:56.69
65 15 M20 |BOJARCZUK Tomasz Deloitte Adventure Team 5:57.05
66 16 M20 |STRZODA Jonasz Adidas Runners Poznan 5:58.24
67 17 M20 [ULANOWSKI Dawid Poznan 5:58.73
68 15 M40 |KUJAWSKI Michat Gniezno 5:59.28
69 25 M30 [JARASZKIEWICZ Wojciech |Kazmierz 5:59.44
70 18 M20 [MROZINSKI Patryk Witkowski Running Team 6:00.23
71 1 K40 [PETROCZKO Patrycja Kornik 6:00.77
72 16 M40 |SZYMANOWICZ Mariusz Charty Chartowo/Druzyna Szpiku| 6:01.03
73 17 M40 [NOWAK Przemystaw WITKOWSKI RUNNING TEAM 6:02.16
74 19 M20 |ZIETY Btazej Sroda Wielkopolska 6:02.32
75 18 M40 [FRACKOWIAK Adam Hernik Team 6:02.34
76 26 M30 [TOMCZYK Radostaw Altom Gniezno 6:06.10
77 19 M40 [SOBIECH (279) KAROL Night Runners 6:06.84




78 27 M30 [JANKOWIAK Stawomir Gniezno 6:07.43
79 20 M20 |WINCZEK Mateusz Pita 6:07.54
80 20 M40 |PATERSKI Piotr - 6:08.22
81 21 M20 |BARCZAK Piotr Zalasewo 6:11.36
82 28 M30 [STOPCZYNSKI Mateusz Szczecin 6:12.70
83 22 M20 [REWERS Piotr RACIAZEK MISTRZEM 6:14.47
84 21 M40 [WODKOWSKI tukasz Poznan 6:15.96
85 29 M30 |WALCZUK Macie;j Poznanh 6:16.26
86 30 M30 [SIENKOWSKI Grzegorz Poznan 6:16.83
87 23 M20 |CZUB Pawet Kocury 6:17.95
88 22 M40 |JARONI Tomasz Poznan 6:18.09
89 24 M20 |KUBALA Patryk Poznan 6:19.65
90 31 M30 |CZYSZCZON Marcin Wroctaw 6:20.28
91 32 M30 [ZWIERZYNSKI Jan Poznanh 6:20.49
92 3 M50 |PORADA Marek HERNIK TEAM 6:20.61
93 23 M40 |CIESIELSKI Sebastian Adidas Runners Poznan 6:22.42
94 25 M20 |MADEJ Michat Cimcirimcim CREW 6:22.67
95 26 M20 [CZAJKA Dominik Poznan 6:23.31
96 27 M20 |KACZMAREK Wojciech Mrowino 6:24.99
97 24 M40 |LIZIK Arkadiusz Gowarzewo 6:25.06
98 1 K16 |[NASKRET Zuzanna Szymanowski Team 6:25.48
99 33 M30 |[WOJTCZAK Kamil Maratohczyk Poznan 6:25.63
100 25 M40 [BRYCHCZYNSKI Krystian  |HERNIK TEAM 6:26.52
101 28 M20 |GIZYNSKI Artur Poznan 6:30.31
102 26 M40 |BORAWSKI-REKS Szymon [Poznan 6:30.89
103 2 K40 [Katarzyna HERNIK TEAM 6:31.28
104 34 M30 [LUKASZCZYK tukasz 4FITER 6:31.53
105 35 M30 |BAK Andrzej Poznan 6:32.07
106 2 K20 |CHYBA Emilia Dogoni¢ czotéwke 6:32.96
107 36 M30 [RAJEWSKI Piotr ZABKA 6:35.83
108 29 M20 |RYSTER Jedrzej Bestin. 6:37.14
109 3 K20 [KWIATKOWSKA Zuzanna |HERNIK TEAM 6:37.24
110 8 M16 |FABIANOWSKI Kamil Poznan 6:39.66
111 3 K30 |MURAS Agnieszka NIGHT RUNNERS 6:40.38
112 37 M30 |GUZIK tukasz Wroctaw 6:40.50
113 4 M50 |HIEROWSKI (254) PIOTR  [MaratonyPolskie.PL TEAM 6:40.85
114 27 M40 |ZDONEK Filip UKS Achilles Leszno 6:41.27
115 38 M30 [KUBIAK Michat Poznan 6:43.16
116 4 K30 |PACZKOWSKA Katarzyna |Biegajgce Krejzole 6:43.79
117 39 M30 |MNICHOWSKI Marek adidas Runners Poznan 6:45.53
118 30 M20 [PUPIEC Mikotaj Wronki 6:47.08
119 40 M30 |[BZOWY Bartek Red Box Pitkarska Akademia 6:48.86
120 1 M60 |GRZYWACZ Stanistaw Mate Swornegacie 6:49.24
121 28 M40 |KOC Barttomiej Bystrzyca Kitodzka 6:50.45
122 2 M60 |DEBSKI Krzysztof Rabien 6:50.56
123 31 M20 |LIS (285) Adam Enea Team 6:51.36
124 32 M20 |KRUKAR Michat Poznan 6:51.54




125 5 K30 [PANUS Marta Wielen 6:55.43
126 29 M40 (WEGWERT Andrzej Poznan 6:56.83
127 30 M40 |JEDRYCH Przemystaw Poznan 6:57.63
128 3 K40 [ROZYK MAGDALENA Biegamyrazem.pl 6:59.19
129 41 M30 |POLACZEK Marcin UKS Dyskobolia 7:00.11
130 33 M20 |SULKOWSKI Jakub Pro Vento Energia 7:00.35
131 4 K20 |WIECZOREK Weronika Nowe Miasto nad Pilicg 7:01.62
132 42 M30 |QARAQISH Adnan PRO VENTO ENERGIA 7:02.39
133 43 M30 |HOFFMANN (280) Krzysztof [Poznan 7:03.28
134 6 K30 |KALINOWSKA Paulina 1 MILA 7:04.43
135 34 M20 |WITKOWSKI Igor Poznan 7:04.70
136 44 M30 [ZWIERZCHOWSKI Piotr Puszczykowo 7:06.43
137 5 K20 [KUS Jagoda Tarnowo Podgérne 7:06.59
138 45 M30 [SZEWCZYKOWSKI JAKUB [ZABKA 7:07.42
139 2 K16 [CHYTROWSKA Oliwia WITKOWSKI RUNNING TEAM 7:07.44
140 46 M30 |KANTOR Tomasz tédz 7:07.52
141 5 M50 |KOWALSKI Stawomir Nowe Miasto nad Pilicg 7:08.43
142 35 M20 [KAZMIERCZAK tukasz Pro Vento Energia 7:09.02
143 6 K20 [BARNAS Barbara Bardo 7:09.36
144 7 K20 [ZIMOSZ Wiktoria Bydgoszcz 7:10.25
145 8 K20 |BOCHNA Ania Kozmin Wielkopolski 7:11.28
146 31 M40 |KUCHTA Mariusz SKL Stargard 7:12.07
147 32 M40 |MAJEWSKI Krzysztof Poznan 7:13.01
148 33 M40 |KOPER Marcin Pro Vento Energia 7:22.47
149 36 M20 |PRZESPOLEWSKI Patryk  |Pro Vento Energia 7:22.74
150 47 M30 |GOTOWIEC tukasz Poznan 7:23.42
151 3 K16 [SPRINGEL (282) Barbara  |Wronki 7:23.77
152 48 M30 |RADZIWONKA Kuba fan 1 MILI 7:26.92
153 7 K30 [PIATEK Kamila Poznan 7:31.38
154 3 M60 |SOBECKI (258) Marian Puszczykowo 7:33.55
155 4 K40 |Anita NIGHT RUNNERS Poznan 7:34.32
156 6 M50 |[KOSOWSKI (287) Marek Enea 7:35.38
157 8 K30 [WOZNICZKA Urszula HERNIK TEAM 7:35.68
158 49 M30 [SOBANSKI Arkadiusz Poznan 7:36.77
159 4 K16 |CIESIAK Jagoda WITKOWSKI_RUNNING_TEAM| 7:37.88
160 34 M40 |BOBAK Andrzej Poznanh 7:40.08
161 4 M60 |ROZKOWSKI Roman Srem 7:43.57
162 5 M60 |MAKOWSKI (256) Janusz  [Night Runers 7:49.04
163 50 M30 |KOLASINSKI Filip Pro Vento Energia 7:50.67
164 37 M20 [KRZEMINSKI Szymon Pro Vento Energia 7:57.33
165 5 K16 |KNAS Natalia Tarnowo Podgorne 7:58.33
166 9 K30 |PORZUCEK (283) Hanna Night Runners 7:59.56
167 51 M30 |BUSZKOWSKI Mikotaj Poznan 7:59.61
168 9 K20 [MROZ Kamila Poznanh 8:01.00
169 5 K40 |KOZLOWSKA Katarzyna #biegiemwlas 8:03.17
170 6 K40 |SZREJBROWSKA Anna Poznanh 8:11.38
171 35 M40 [CZAJKOWSKI Michat PRO VENTO ENERGIA 8:11.77




172 7 K40 |WROBEL Agnieszka Poznan 8:13.88
173 10 K30 |GOTOWIEC Magdalena Kobiety Biegajg 8:14.04
174 10 K20 |WEGIELNIK Weronika Geo RUN 8:15.04
175 11 K20 |WIETESKA Marta Adidas Runners Poznan 8:27.14
176 7 M50 |DEMCZUK Maciej Maciejki 8:31.57
177 11 K30 [KOLINSKA Zofia Poznan 8:46.88
178 12 K30 |BANDURSKA Magdalena Poznan 8:49.24
179 13 K30 [QARAQISH Karolina PRO VENTO ENERGIA 8:51.12
180 52 M30 [QARAQISH Hasan Pro Vento Energia 9:03.62
181 53 M30 |KIERKOWSKI tukasz Pro Vento Energia 9:04.47
182 8 M50 |DOLICHER Robert Skwierzyna 9:10.94
183 12 K20 |[KOWALCZYK Karolina Gdynia 9:18.58
184 38 M20 |KRAUSE Jakub Pro Vento Energia 9:20.99
185 13 K20 |PANASIUK Barbara Poznan 9:22.94
186 14 K20 |KWIATKOWSKA Oliwia BESTIN. 9:26.99
187 1 M70 |WILCZYNSKI Marek Poznan 9:29.83
188 15 K20 |SKRZYPCZAK Weronika Murowana Goslina 9:43.48
189 39 M20 [BRZEZICKI Toni Promnice 9:44.04
190 8 K40 |CZAJKOWSKA Agata PRO VENTO ENERGIA 10:10.55
191 9 K40 [KOZLOWICZ Beata Lusowo 10:24.59
192 40 M20 |SERWACKI Witold Warszawa 10:48.16
193 10 K40 [SMIERTKA Michalina Wybiegaj w Przyszio$¢ 11:22.26




