
Bieg: Lekka Piątka (5km) w ramach "1MILA - mityng lekki i atletyczny"

Termin: 3 czerwca 2023 r. (sobota)

Godzina startu: 9:00

Miejsce startu: stadion AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34

numer 

startowy imię nazwisko

rok 

urodzenia team

licencja 

PZLA

315 Szymon Abramowicz 1998 nie

462 Anna Adamczyk 1985 PIJACZKI BIEGACZKI nie

70 Aleksandra Adamiec 1995 nie

207 Zuzanna Adamska-Jeziorek 1988 nie

208 Kacper Adamski 1990 nie

632 Patryk Aid 1991 Obozy Górskie nie

240 Krzysztof Aksamitowski 1957 nie

94 Rafał Amor 1979 nie

104 Marcin Andrulewicz 1994 nie

143 Anna Bagińska 1981 Olszewscy Team nie

111 Magdalena Bagłaj 1990 nie

100 Mikita Bahdanau 1993 nie

292 Mateusz Baran 1993 Piekielni Warszawa nie

557 Paweł Barcik 1991 State Street nie

558 Katarzyna Barcik 1989 the secret of running nie

616 Ewelina Barczyk 1998 Bieganie.pl nie

637 Karol Barg 1987 Wycieczka nie

350 Marta Barszczewska 1987 Biegowy Wariat Running Team nie

627 Ada Bartosiewicz 2003 AZS WASOWSA nie

296 Czupa Bartosz 1974 Anpharm nie

232 Kornelia Bartoszewska 1985 Bartoszewski Team/Aniołki Chirlego nie

490 Agnieszka Batlej 1972 Ja nie

593 Zbigniew Bator 1956 nie

623 Martyna Bączek 1998 AZS WASOWSA nie

312 Hubert Bątruk 1992 nie

559 Małgorzata Bednarska 1975 nie

109 Leszek Bednorz 1980 nie

613 Michalina Belibassakis 1994 Olszewscy Team nie

434 Tomasz Benicki 1987 nie

262 Adam Benke 1993 nie

414 Kuba Beraś 1983 nie

471 Paweł Bernatowicz 1997 nie

606 Paweł Bębas 1998 nie



641 Klaudia Bialik 1996 nie

470 Adrian Białek 1993 nie

495 Magdalena Biejat 1982 nie

199 Artur Bielecki 1992 nie

73 Jakub Bieniek 1981 nie

469 Piotr Bieńko 1995 BAZINGA nie

381 Kacper Bieryło 1993 FC Piecia nie

415 Natalia Biesiada Biesiada 1999 nie

177 Mateusz Bilewicz 1986 ACCENTURE nie

625 Kornelia Bińczyk 2000 AZS WASOWSA nie

281 Mariusz Biskupek 1983 nie

487 HUBERT BITOWSKI 1978 nie

272 Piotr Błaszczuk 1972 UNIA RUNNERS CREW nie

323 Robert Błotny 1974 Olszewscy Team nie

212 Ula Bogłowska 1986 nie

439 Filip Bolesta 1991 Biegiem po biomasę nie

343 Witek Bondar 1981 Olszewscy Team nie

560 Adrianna Borowicz 1984 nie

276 Grzegorz Borowski 2000 Stopka Pilawa nie

41 Klara Boruń 1995 Pyszczkowscy nie

125 Zofia Brandys 1999 nie

126 Katarzyna Brandys 2004 nie

505 Slawek Broniarek 1973 nie

23 Konrad Bujalski 1999 GKS TACHIMETR WARSZAWA nie

157 Ewelina Bulik 1984 nie

186 Jacek Bzura 1975 Enduhub Running Team nie

297 Mateusz Chajecki 1987 Olszewscy Team nie

306 Paulina Chajęcka vel Choińska 1985 Olszewscy Team nie

618 Patrycja Chalupczynska 2007 nie

619 Patryk Chałupczański 2007 nie

620 Robert Chałupczyński 1972 nie

391 Agnieszka Chmiel 1981 nie

568 Agnieszka Chmielewska 1985 nie

215 Piotr Chorąży 1984 nie

216 Agnieszka Chorąży 1984 nie

169 Artur Chrostowski 1986 nie

49 Aleksandra Chrzęst 1996 SĄSIEDZI nie

555 Paweł Ciepluch 1985 nie

328 Krzysztof Cieśnik 1982 nie

363 Damian Cikowski 1990 SerioIT nie

353 Artur Ciochoń 1992 nie

453 Konrad Cisek 1987 nie

447 Vince Coruga 1988 nie

456 Natalia Cuborowska 1992 nie

636 Maria Cuevas Koseska 1984 nie

242 Radosław Cwyl 1988 nie

392 Dawid Cybulski 1998 nie

661 JOANNA CZAJĘCKA 1989 CTDI Runners nie

264 Jakub Czaplejewicz 1990 nie

441 Karol Czapliński 1999 Puss in runners nie



356 Mateusz Czarnogórski 1990 nie

117 Katarzyna Czekajło-Zajkowska 1984 nie

231 Agata Czerwińska 1994 KS Janki Muzykanci nie

165 Adam Czerwiński 1988 nie

83 Dawid Damaziak 1993 nie

583 Alla Damszewicz 1989 nie

136 Krzysztof Daniel 1981 Accenture nie

648 Tomek Daniun 1979 nie

318 Agnieszka Dąbek 1976 Mike Bike nie

354 Katarzyna Dąbrowska 1989 nie

413 Gosia Dąbrowska 1985 nie

320 Michał Dąbrowski 1997 nie

387 Daniel Dąbrowski 1979 nie

567 Kamila De Witte 1997 Piotr&Kamson nie

188 Dagmara Deja 1997 nie

617 Ziemowit Deptuła 1998 Bieganie.pl nie

137 ROBERT DEWITTE 1967 Piotr&Kamson nie

204 Robert Dębski 1973 KJCh Warszawa nie

530 Aleksandra Dmochowska 1984 nie

360 Łukasz Dobrodziej 1987 Jtendo nie

556 Ilona Dobrzyńska 1986 nie

149 Adrian Dolecki 1990 nie

379 Igor Domaradzki 2000 nie

146 Justyna Dominik 1995 nie

376 Michał Donigiewicz 1981 SUS nie

631 Marek Dors 1994 Kabex Podkowa Janów nie

592 Patryk Drężek 1995 3T Białystok nie

105 Beata Dudek 1978 nie

551 Izabela Dudek 1986 nie

147 Bartłomiej Dudzik 2001 nie

421 Michał Durski 1985 Santander Runners Club nie

51 Iza Dzierżanowska 1999 SĄSIEDZI nie

68 Maciej Dzik 2000 nie

371 Mateusz Dziuba 1997 LeszczeKleszcze nie

44 Abaas Adam Edris 1993 Castlegar AC nie

473 Agnieszka Erbel 1988 Team Erbel nie

224 Margarita Erzikova 1994 nie

2 Anna Fabisiak 1978 PACEMAKER 35:00 nie

4 Marcin Fabisiak 1977 PACEMAKER 25:00 nie

225 Justyna Fastyn 1991 nie

410 Maciej Ferdyn 1986 nie

457 Beata Fiedoruk 1981 Team Fiedoruków/ Aniołki Hirlego nie

458 Marek Fiedoruk 1982 Team Fiedoruków nie

411 Beata Fijołek-Nowińska 1975 nie

279 Michał Filiciak 1984 AZS AWF KRAKÓW MASTERS tak

529 Szymon Filipczak 1988 nie

605 Adrian Foryś 1992 RaceFighter Gosir Dębe Wlk. nie

586 Wojciech Fryc 1985 nie

442 Tomasz Gałan 1992 nie

191 Paulina Gałkowska 2000 nie



643 Paweł Gawron 1991 adidas Runners Warsaw nie

394 Krzysztof Gaździak 2003 nie

127 Joanna Gieczewska 1982 nie

610 Joanna Głowacka 1990 nie

283 Mateusz Gniadzik 1991 nie

247 Anna Godlewska 1979 nie

277 Rafał Godlewski 1979 nie

310 Maciej Gołąbowski 1987 Olszewscy Team nie

484 Wojciech Gołębiewski 1981 nie

628 Agnieszka Gołębiowska 2000 AZS WASOWSA nie

27 Anna Gołkowska-Podolak 1991 K.S. Koniec Stawki nie

241 Tomasz Gołyński 1980 UNIA RUNNERS CREW nie

52 Robert Gondej 1976 nie

358 Paulina Goszczyk-Mościcka 1988 Polonia Warszawa nie

443 Mateusz Gotz b.d. Dzielnica Bielany nie

600 Przemek Gowin 1985 nie

569 Jerzy Grabowski 1944 nie

633 Karolina Graczyk 1985 Dąbrowski Team nie

314 Mateusz Grajek 1990 KB Czarne Wilki / zalesiezm.pl nie

132 Hubert Groen 2000 WARSZAWSKI BIEGACZ nie

76 Kamil Gryko 1979 nie

74 Jan Grzelak 1987 Anpharm Run Team nie

595 Michał Grzesik 1992 nie

96 Bartosz Grzeszczak 1996 nie

229 Stanisław Grzywacz 1960 nie

646 Tomasz Grzywacz 1981 Bieganie pod Sokolim Okiem nie

536 Sebastian Grzywaczyński 2002 nie

249 Andrzej Gumkowski 1954 AMZ - Aktywnie Morsowo Zdrowo nie

62 Przemysław Gurmiński 1997 nie

245 Mateusz Gut Gut 1996 Wydry - Olsztyńska Szkółka Triathlonu nie

183 Marta Gwiazdzinsja 1977 nie

359 marta Gwiaździńska 1977 nie

483 Łukasz Habuib 1978 Żmija nie

159 Emilia Hawryluk 2006 nie

504 Łukasz Hellich 1984 nie

337 Jarosław Herczakowski 1981 nie

35 Maciej Hrynkiewicz 1972 nie

228 Piotr Ignaczak 1964 nie

436 Bartosz Iwański 1990 nie

611 Michał Izdebski 1988 Biegaj Pod Okiem Trenera nie

66 Iwona Jabłońska 1986 Anpharm Run Team nie

365 Wojciech Jabłoński 1980 nie

300 Agnieszka Jacewicz 1995 LeszczeKleszcze nie

213 Damian Jackiewicz 1992 nie

248 Agnieszka Jakubczak 1981 family team nie

130 Anna Jałoszyńska 1998 ACCENTURE nie

378 Rafał Janasz 1979 NBRC nie

294 Katarzyna Janczak 1992 nie

527 Sławomir Janik 1986 AZS AWF KRAKÓW MASTERS nie

653 Agnieszka Jankowska b.d. Under Armour nie



531 Tomasz Januchta 1973 nie

72 Mikołaj Jarkiewicz 1999 GRYZONIE nie

452 Monika Jaros 1993 nie

167 Daniel Jarosz 1991 nie

621 Aneta Jarosz 1992 Warsaw Run Club nie

342 Przemysław Jaskierski 1983 nie

237 Bartłomiej Jaskólski 2001 nie

431 Ewelina Jaskóła 1979 nie

261 Joanna Jaworska 1982 Team ZabieganeDni / 12tri.pl nie

475 Albert Jaworski 1975 nie

201 Tomasz Jaznicki 1964 nie

134 Justyna Jedlińska-Kindela 1991 Hiro nie

390 Michał Jermanowski 1989 nie

256 Shaarangan Jeyathevan 1999 nie

110 Ewelina Jezierska Jezierska 1995 New Balance Run Club nie

233 Jacek Jezierski 1984 UNIA RUNNERS CREW nie

8 Jakub Jończyk 1995 WARSZAWSKIBIEGACZ.PL nie

437 Jakub Jończyk 1995 WARSZAWSKIBIEGACZ.PL nie

305 Mateusz Juchner 1998 Passion First nie

432 Marta Jusińska 1983 nie

116 Anna Kacharovska 1991 Nike Run Team nie

598 Tomasz Kacprzak 1977 nie

377 Magdalena Kaczmarek 1989 nie

254 Marta Kaczor 1997 nie

84 Paula Kaczyńska 1998 nie

123 Piotr Kaleta 1986 nie

542 Agnieszka Kalinowska 1976 nie

190 Paweł Kalinowski 1990 nie

209 Przemyslaw Kalisiewicz 1993 nie

316 Kamil Kalus 1996 nie

278 Anna Kalwajtys 1982 TRIMASTERS nie

322 GRZEGORZ KALWAJTYS 1981 nie

339 Beata Kamińska 2002 PUSS IN RUNNERS nie

466 Kamil Kamiński 1991 @KodeksSportowca nie

222 Mateusz Kapusta 1992 nie

440 Aleksandra Karolczuk 2004 tak

17 Monika Karpińska 1992 nie

82 Jan Kastory 1988 nie

602 Polishchuk Kateryna 1993 nie

460 Konrad Kawalec 1992 nie

552 Łukasz Kawka 1993 nie

573 Sławomir Każuch 1976 nie

396 Veranika Khval 1995 Odette nie

496 Magdalena Kicuła 1990 nie

534 GRZEGORZ KICZYŃSKI 1978 nie

135 Kamil Kindela 1992 Hiro nie

282 Artur Kiszczyc Kiszczyc 1972 nie

48 Marta Klimczak-Uzdowska 1996 SĄSIEDZI nie

572 Andrzej Klimek 1979 nie

513 Bogusław Kluj 1958 Biegam dla Sandry i Roberta nie



522 Bogusław Kluj 1958 Guns&Roses Run Team nie

6 Piotr Kluska 1972 WP Triathlon Team nie

604 Emil Kłok 1993 nie

298 Mateusz Kłys 1993 nie

423 Cezary Kmieć 1969 KS Lemiesz Team tak

510 Michał Knapik 1987 New Balance Run Club Warszawa nie

547 Sonia Knobloch-Sieradzka 1979 nie

14 Edyta Kocięcka 1994 nie

28 Michał Kociołek 1978 Stare Babice Biegają nie

128 Wojciech Kofin 1990 Team Grogu nie

401 Krzysztof Kołodziej 1994 nie

589 Mirosław Kołodziej 1987 Wolny Kraft - Wybiegaj Browarka nie

523 Iwona KOŁODZIEJSKA KOŁODZIEJSKA 1974 nie

154 Nina Komasiak 1993 nie

635 Jacek Komor 1989 nie

244 Klaudia Komuda 1994 LeszczeKlecze nie

578 Agnieszka Konasiewicz 1990 nie

16 Julia Konkol 1994 nie

60 Jacek Koprowski 1985 ParkRun Pruszków nie

615 Tomek Koprowski 1998 Bieganie.pl nie

465 Jakub Koral 1993 nie

451 Agnieszka Kordecka 1987 nie

97 Ula Korolczuk 1987 nie

252 Agnieszka Korzeniowska 1984 Yulo Run Team Siedlce nie

302 Anna Korzeniowska 1993 Olszewscy Team nie

251 Tomasz Korzeniowski 1985 Yulo Run Team Siedlce nie

220 Łukasz Kosieradzki 1991 MKS Pogoń Siedlce nie

319 ERYK KOSIERADZKI 1990 TOFINKOWO nie

12 Mariola Kosim 1990 PACEMAKER 30:00 nie

582 Karol Kostecki 1987 nie

64 Grzegorz Kostrubiec 1984 nie

106 Małgorzata Kostrubiec 1986 Szybciej się nie da nie

492 Urszula Kostrubiec 1985 Szybciej się nie da nie

485 Paweł Kościesza 1981 nie

194 Mikołaj Kot 2005 nie

10 Julita Kotecka - Nerek 1991 Fitbodies nie

639 Olena Kovalenko 1985 nie

163 Maciej Kowalik 1992 nie

166 Teresa Kowalik 1966 nie

508 Grzegorz Kowalik 1966 nie

56 Andrzej KOWALSKI 1981 Naprzód Młociny nie

61 Robert Kowalski 1963 New Balance Run Club nie

120 Ewa Kozak 1994 nie

511 Robert Kozak 1974 nie

32 Anna Kozlowska 1980 nie

526 Anna Krajewska-Horosz 1971 Lipiec Running Team nie

579 Zbigniew Krawczak 1960 UKS Olimpijczyk nie

1 Beata Kroszka 1971 PACEMAKER 40:00 nie

650 Natalia Królska 1998 nie

141 Paweł Krukowski 1992 nie



474 Rafał Krulikowski 1976 nie

361 Marcin Krupka 1985 Ķołbiel Biega nie

367 Gordana Krutii 1993 nie

162 Łukasz Krzyżanowski 1988 ACCENTURE nie

565 Paweł Kuchta 1981 nie

660 KAROLINA KUFEL-KASPERCZAK 1985 CTDI Runners nie

544 Maja Kukiełka 1984 nie

122 grzegorz kukowka 1979 nie

499 Mariusz Kulik 1976 HappyFam nie

99 Przemysław Kułakowski 1991 nie

575 Mateusz Kumorowski 1991 nie

425 Karina Kunkiewicz Kunkiewicz 1974 nie

352 jarek kupczyk 1981 Olszewscy Team nie

54 Barbara Kurek 1995 nie

55 Michał Kurek 1995 nie

362 Jacek Kurek 1987 nie

172 Łukasz Kuriata 1986 Aerospace Runners nie

634 Katarzyna Kustra 2001 AZS WASOWSA nie

197 Bartosz Kuśmierczyk 1991 nie

227 Marcin Kuśmierski 1981 nie

108 Adrian Kuusinen 1989 nie

93 Paweł Kuźniarski 1982 T-Mobile Sport Team nie

18 Rafał Kwaśnik 1987 nie

418 Marcin Kwiatkowski 1974 Kwiatek Team nie

364 Adam Laskowski 1989 nie

395 Łukasz Lech 1984 Lech Dream Team nie

403 Maksymilian Legutko 1992 Bakery nie

333 Błażej Lendzion 2001 BzG nie

260 Leszek Leszczynski 1981 nie

258 Jerzy Leszczyński 2007 nie

366 Marian Leśniak 1947 AZS AWF KRAKÓW MASTERS tak

324 Iwona Lewandowski 1982 New Balance Run Club fan nie

326 Adrian Lewandowski 1982 New Balance Run Club nie

433 Kuba Lewandowski 1990 nie

181 Maciej Libold 1983 nie

164 Paweł Licznerski 1990 Licznerscy Team nie

570 Mateusz Linda 1985 Hapag-Lloyd Running Crew nie

445 Tomasz Lipiec 1971 Lipiec Running Team tak

285 Paweł Lipko 1982 Accenture Runners Club nie

205 Mariusz Lisowski 1994 nie

603 Aleksander Litwinienko 1993 nie

153 Wojciech Logiński 1984 JRK nie

369 Paweł Łacinnik 2000 9lol nie

564 Daniel Łazuga 1977 nie

255 Jacek Łęgiewicz 1975 Ślepowrony nie

102 Agnieszka Łoń 1981 Bestie OCR Legionowo tak

313 Dariusz Łucka 1984 nie

236 Michał Łuszczykiewicz 1998 DELOITTE ADVENTURE TEAM nie

158 Sebastian Łyszkowski 1992 nie

644 Tomasz Machnik 1983 nie



226 Paweł Machowski 1992 adidas Runners Warsaw tak

45 Eryk Maciejak 1981 WPRunning nie

238 Piotr Maciejewski 1982 UNIA Runners Crew nie

596 Jarosław Magielski Magielski 1974 nie

196 Piotr Magnuski 1982 nie

406 Elżbieta Majcher 1984 nie

13 Julian Majchrzak 1988 PACEMAKER 20:00 nie

77 Julia Malanowska 1992 nie

408 Hubert Malczewski 1900 nie

642 Karol Malczuk 1996 nie

33 Marcin Malik 1991 nie

512 Jarosław Małyska 1989 nie

336 Jan Mantorski 1983 Olszewscy Team nie

543 Wojciech Marcinkiewicz 1991 Biegustatorzy nie

514 Marek Mariański 1952 nie

107 Kamila Markiewicz 1989 nie

335 Michał Markiewicz 1999 nie

563 Jarosław Mart 1964 nie

566 Jakub Mart 1988 Adidas Runners Warsaw nie

46 Krzysztof Martys 1992 Pyszczkowscy nie

461 Maciej Maryl 1982 nie

373 Konrad Marzec 1984 Rozbiegane Michałowice nie

221 Krzysztof Masiewicz 1969 nie

550 Jan Masny 1997 nie

599 Yury Matusevich 1993 nie

622 Łukasz Matykiewicz 1978 nie

519 Jarek Mazgaj 1979 nie

195 Anna Michalczyk 1981 nie

293 Kamil Michałowski 1990 nie

467 Andrzej Michniowski 1995 nie

503 Anna Międlarz 1987 nie

548 Olga Mikhaylova 1982 nie

435 Aurela Mikołajczuk 1995 nie

537 Artur Mikołajczyk Mikołajczyk 1977 Comp Team nie

662 Konrad Miksa 1986 CTDI Runners nie

591 Oskar Misiewicz 1995 smutnazaba.psd nie

347 Jan Młynarczyk 1980 Olszewscy Team nie

211 Urszula Modzelewska 1960 GEODAR nie

210 Dariusz Modzelewski 1958 GEODAR nie

357 Piotr Mościcki 1985 Polonia Warszawa nie

112 Piotr Motyka 1980 Góra Biega nie

528 Aleksandra Mraz 1998 Przepiórki Wiktora nie

291 Sebastian Mróz 1976 nie

43 Przemysław Mrugalski 1985 Castlegar AC nie

585 Teresa Muszyńska 1969 nie

554 Radosław Muszyński 1997 nie

545 Joanna Mysiak 1985 nie

325 Joanna Namiota 1990 WE RUN CLAN nie

37 Rafał Napieraj 1981 nie

7 Tomasz Neumueller 1970 Stare Babice Biegają nie



309 Adam Niepokój 1995 Swords Athletics nie

571 Katarzyna Niewiadomska 1976 Ducla Academy nie

198 Andżelika Niklewicz 1990 Akademia Biegfa nie

184 Aleksandra Nowacka 1997 nie

185 Karolina Nowacka 2000 nie

79 Michał Nowak 1986 nie

129 Aleksandra Nowak 1992 Team Grogu nie

417 Kosma Nowak 2003 KS Czempion Warszawa tak

652 Przemysław Nowak b.d. Under Armour nie

654 Tomasz Nowakowski 1983 nie

351 Rafal NOWOWIEJSKI 1993 Anpharm RUN nie

419 Piotr Obręczarek 1988 nie

649 Michal Olak 1997 banana nie

230 Robert Olkowski 1971 nie

444 Bartosz Olszewski 1984 Piekielni Warszawa tak

651 Krzysztof Olszewski b.d. Under Armour nie

69 Aleksander Orłowski 2000 nie

388 Anna Orzechowska 1997 Orzechy nie

645 Milena Orzechowska 1994 Arkadiusz Gardzielewski Running Team nie

629 Łukasz Ostaszewski 1979 CTDI Runners nie

131 Krzysztof Ostrowski 1994 Hachi Judo nie

174 Mikolaj Ostrzolek 1997 Accenture nie

486 Gosia Oszup 1978 Biegaj Pod Okiem Trenera nie

375 Tomasz Owoc 1971 AKTYWNA WARSZAWA / NBRC nie

539 Bartosz Pac 1981 nie

607 Ewa Paciorek 1984 Kobieta Biega. Ewa Paciorek nie

30 Piotr Paczkowski 1994 nie

402 Michał Paleta 1986 Bakery nie

449 Rafał Pałubiński 1987 Wyszkow nie

438 Aneta Pańkowska 1988 nie

160 Riccardo Paparo 1972 nie

178 Mateusz Paradowski 1994 nie

289 Angelika Partyka 1990 nie

321 Bogusz Parzyszek 1982 Swords Athletics nie

450 Jacek Pasik 1985 nie

75 Maciek Pastuszko 1983 nie

307 Tomasz Paszkowski 1984 nie

468 Mateusz Patyk 1988 nie

214 Michał Pawlak 1985 nie

113 Ilona Pawłowska 1992 run-log.com nie

239 Urszula Pawłowska-Duk 1982 nie

87 Karina Pazura 1985 nie

317 Michal Pelwecki 1974 nie

140 Łukasz Pepłoński 1984 nie

459 Ewelina Perka 1995 Olszewscy Team nie

382 Adam Petretis 1993 FC PIECIA nie

92 Adam Piecuch 1992 nie

338 Dominik Pieprzyk 1999 PUSS IN RUNNERS nie

630 Oliwia Pietrasińska 1997 nie



161 Jacek Pietraszek 2001 nie

655 Grzegorz Pietruczuk 1971 nie

399 Agnieszka Piętak 1986 nie

400 Przemek Piętak 1978 nie

329 Konrad Pilchowski 1983 Żórawski Team nie

308 Michał Pilich 1978 nie

284 Andrzej Piórkowski 1985 nie

346 Robert Piwowarek 1996 Przepiórki Wiktora nie

299 Feliks Pleban 1999 nie

574 Michał Plewa 1986 nie

640 Michał Płatek 1989 Naprzód Młociny nie

253 Wojciech Pławiak 1985 nie

218 Sebastian Pobierzyn 1986 Olszewscy Team nie

494 Sylwia Podczaska 1994 nie

295 Paweł Podgrodzki 1982 nie

472 Robert Podles 1962 Cobi nie

189 Barbara Podstawczyńska 2001 nie

5 Adrian Polanski 1977 PACEMAKER 22:30 nie

193 Zuzanna Pożarowska 2002 nie

481 Michał Prejzner 1976 Ojcowie nie

561 Paweł Prucnal 1977 nie

428 Katarzyna Prusakiewicz 1988 teamPrusak nie

288 Wiktor Przepióra 1990 nie

133 Grzegorz Przeździecki 1976 nie

626 Julia Przybyłkowicz 2000 AZS WASOWSA nie

78 Marcin Przychodniak 1981 nie

206 Aneta Puchała 1975 nie

9 Mateusz Puka 1993 Neon Team nie

259 Joanna Putz-Leszczynska 1980 nie

482 Piotr Pyszkowski 1990 nie

368 Krzysztof Rabek 1984 Odette nie

257 Mikołaj Raczyński 1992 adidas Runners Warsaw / Passion First nie

590 Patryk Raczyński 1990 RKS Zerzeń nie

103 Maria Radomska-Zubczyńska 1984 nie

330 marta radzik 1978 nie

39 Mikołaj Redestowicz 2000 nie

138 Doman Regulski 1972 RunningPerformance nie

488 Joanna Rembowska-Czajka 1986 nie

624 Maja Rębiś 1999 AZS WASOWSA nie

304 Marta Robaczewska 1988 nie

612 Kamil Rodzoś 1987 Olszewscy Team nie

553 Grzegorz Rogala 1969 nie

85 Anna Roman 1986 nie

63 Magda Romaniuk 1996 nie

334 Agnieszka Romaniuk 1995 nie

270 Urszula Ronda-Bak 1972 nie

219 Paweł Rosiński 1993 nie

608 Andrzej Rostek 1970 Markowi Biegacze nie

426 Kacper Rudziński 1990 Swords Athletics tak



29 Michał Rutkowski 1975 Aktywna Warszawa nie

151 Adam Rutkowski 1983 nie

581 Alina Rybacka-Gruszczyńska 1987 nie

478 Dagmara Rybińska 1992 nie

142 Jan Rycielski 1998 nie

517 Grzegorz Ryszko 1974 New Balance Run Club nie

427 Rafał Rzeszutko 1986 nie

176 Izabela Rżany 1987 ACCENTURE nie

327 Aleksandra Sadłowska 1994 nie

89 Agata Sadowska 1985 nie

90 Krzysztof Sadowski 1980 nie

638 Weronika Saganowska 1996 nie

454 Jakub Saj 1985 Drużyna Ż nie

424 Paweł Salamon 2005 nie

656 Janusz Samel 1971 nie

479 Alberto Sanchez Bernabey 1983 Club Atletisme Castalla nie

15 Teodora Sava 1990 nie

344 Vladyslav Savchenko 1996 tak

577 Janusz Schwertner 1992 Schwertner nie

594 Monika SCHWERTNER 1966 Schwertner nie

139 Emilia Selmowicz-Żuk 1991 Passion First nie

498 Piotr Serwa 1978 nie

42 Halina Shnyrko 1978 Uśmiech nie

290 Volha Shvaikouskaya 1979 nie

509 Krystian Siedlecki 1990 nie

223 Bartosz Sieroń 1998 nie

11 Maja Sierosławska 1993 AR Warsaw nie

287 Marek Sikorski 1987 nie

521 Magdalena Skibińska 1984 nie

525 Sebastian Skopp 1989 nie

263 Piotr Skoracki 1988 Olszewscy Team nie

404 Krzysztof Skowron 1973 Lemiesz Team nie

497 Katarzyna Sławińska 1970 nie

34 Klaudia Słowiak 1985 nie

273 Magdalena Smyka Smyka 1990 nie

145 Aleksandra Sobieska 1976 nie

95 Aleksandra Sobolewska 1996 nie

81 Katarzyna Sokólska 1985 Outdoor Training nie

535 Jakub Solecki 1995 smutnazaba.psd nie

609 Anna Sołdecka 1970 nie

301 Oleksandra Sotnykova 1985 nie

170 Andrzej Sowa 1981 nie

246 Agnieszka Sowińska 1989 nie

150 Iwona Staniszewska 1986 nie

507 Anna Staniszewska 1997 nie

3 Dominika Stańczak 1979 PACEMAKER 27:30 nie

168 Marcin Stasiak 1971 nie

533 Joanna Stasiak 1974 nie

372 Jarosław Stefaniak 1984 nie

121 Joanna Stefańska 1978 Krulaczki Team nie



506 Michał Stoma 1979 nie

664 Grzegorz Stoszko 1978 CTDI Runners nie

665 Maja Stoszko 2004 CTDI Runners nie

202 Grzegorz Strzabala 1981 nie

59 Rafał Studniarz 1995 nie

532 Konrad Suchocki 1993 nie

422 Maciej Suchodolski 1985 nie

20 Magdalena Sulikowska 1989 nie

348 Mikołąj Sulkowski 1998 nie

349 Tomasz Surowiec 1988 nie

515 Piotr Symonides 1992 nie

341 Ewa Szadkowska 1973 nie

520 Piotr Szajewski 1987 nie

98 Alan Szałański 1988 New Balance Run Club nie

416 Weronika Szatkowska 2003 nie

274 Piotr Szczepanik 1983 AZS AWF KRAKÓW MASTERS nie

275 Joanna Szczepanik 1982 nie

393 Mikołaj Szczepanowski 1989 nie

217 Paweł Szczygielski 1983 nie

397 Bartłomiej Szkutnik 1999 FIT RECENZJE nie

491 Stoigniew Sztank 1980 nie

265 Aleksandra Szulc 1995 Bieganko z wariatami nie

271 Piotr Szulc 1982 nie

489 Jakub Szulc 2001 nie

407 Dorota Szymanski 1972 nie

476 Mirosław Szymczak 1952 TriWawa nie

409 JOANNA ŚLIWIŃSKA 1988 OLSZEWSCY TEAM nie

203 Katarzyna Śmierciak 1986 nie

144 Krzysztof Świątnicki 1970 nie

114 Mariusz Świerczyński 1993 nie

659 Krystian Świetlik 1989 CTDI Runners nie

156 Daniel Tabor 1984 ACCENTURE nie

463 Mateusz Tarasiewicz 1984 Kipchoge nie

493 Sylwia Tarasiewicz 1989 Olszewscy Team nie

580 Mathusan Thiruketheeswaran 1996 nie

331 Weronika Tłustochowicz-Herczakowska 1983 nie

311 Paweł Tochowicz 1974 Olszewscy Team nie

477 IWONA TODORSKA 1983 KRYSTI TEAM nie

588 Marcin Tomczyk 1973 AZS AWF KRAKÓW MASTERS nie

663 Jegor Trifonow 1987 CTDI Runners nie

370 Wojciech Trojanowski 2000 9lol nie

455 Kinga Trzebiatowska 1999 nie

21 Tomasz Turek 1987 nie

303 Krzysztof Tusznio 1987 Olszewscy Team nie

36 Michał Tymendorf 1988 Stomilex nie

549 Żaneta Uchmańska 1970 nie

286 Łukasz Ucinek 1988 STOMILEX nie

446 Bartosz Umiastowski 1996 nie

480 Aleksandra Umińska 1988 #planbieganie nie

50 Michał Uzdowski 1996 SĄSIEDZI nie



119 Katarzyna Uziembło 1992 nie

38 Veselin Vasilev 1984 nie

91 Maria Wacław 1974 nie

597 Łukasz Walczyna 1983 nie

405 Bartłomiej Walkiewicz 1982 Walo nie

269 Iwona Warowna 1987 LeszczeKleszcze nie

562 Mateusz Wasiak 1994 StajniakTeam nie

412 Adrian Wasiołek 1991 nie

601 Mikołaj Wasyljew 1995 nie

173 Damian Wawrzyniak 1993 ACCENTURE nie

576 Wojciech Wawszczyk 1991 nie

448 Katarzyna Wąsik 1990 nie

40 Żaneta Wcisło 1990 nie

192 Ewelina Welo 1986 Biegaj Pod Okiem Trenera nie

86 Paweł Wereda 1970 nie

429 Małgorzata Węgierska 1993 nie

187 Michał Wicenciak 1981 nie

67 Filip Wichrowski 1996 nie

200 Paweł Wieliczko 1983 nie

464 Adriana Wietrzyk 1978 nie

501 Przemysław Wietrzyk 1978 nie

80 Jan Wincenciak 2001 nie

19 Marcin Wiśniewski 1980

Grupa biegowa Park Run Warszawa - 

Praga nie

152 Remigiusz Wiśniewski 1968 nie

280 Natalia Witek 1987 AZS AWF KRAKÓW MASTERS nie

250 Kamil Witkowski 1988 nie

538 Bartosz Witkowski 1994 Olszewscy Team nie

26 Aneta Włodarczyk 1985 KS Koniec stawki nie

182 Małgorzata Włodarczyk 1995 nie

500 Agnieszka Wojciechowska 1982 nie

71 Karol Wojciechowski 1985 nie

587 Jarek Wojcik 1967 Olszewscy Team nie

266 Katarzyna Wojewoda 1994 Bieganko z wariatami nie

420 Dominik Wojtas 1986 #TeamWojtas nie

614 Maciej Wojtkowski 1988 New Balance Run Club nie

267 Katarzyna Wolińska 1992 nie

658 Michał Woźniak 1980 CTDI RUNNERS nie

541 Paweł Woźnicki 1995 nie

58 Karol Wójcik 1998 nie

65 Łukasz Wójcik 1993 nie

268 Marcin Wójcik 1981 nie

540 Milena Wrona 1978 nie

516 Grzegorz Wroniewski 1986 nie

430 Rafał Wronowski 1986 Wrona Run tak

518 Bartlomiej Wujec 1972 nie

584 MAGDALENA WYPIEROWSKA 1985 nie

57 Przemysław Wyrostek 1983 nie

374 Dominik Wyszyński 1996 nie

124 Albert Wytrykus 1988 nie



383 Jan Zachwatowicz 2007 nie

384 Wojciech Zachwatowicz 2007 nie

385 Honorata Zachwatowicz 1977 nie

386 Maciek Zachwatowicz 1980 nie

398 SŁAWOMIR ZAJĄC 1961 STOMILEX nie

88 Karolina Zajda 1992 Accenture nie

101 Dominik Zajda 1992 Alcora nie

47 Arkadiusz Zalewski 1978 SZJW KAMyK nie

179 Sonia Zapalska 1991 nie

118 Marcin Zapała 1986 nie

345 Mateusz Zaremba 1991 AR Warsaw nie

31 Olga Zaremba-Gąska 1996 BeFit24Team nie

53 Karolina Zarzecka-Kula 1999 nie

524 Tomasz Zastawny 1980 AZS AWF KRAKÓW MASTERS nie

115 Mateusz Zawadzki 1992 nie

546 Kasia Zbonikowska 1973 Nie nie

171 Filip Zęgota 2001 nie

24 Mateusz Zgierski 1990 nie

243 Angelika Zielińska 1997 LeszczeKleszcze nie

155 Adam Zieliński 1977 nie

180 Aleks Ziemkowski 2001 nie

647 Małgorzata Zienkiewicz-Machnik 1985 nie

332 Paulina Ziental 2000 nie

148 Piotr Ziętek 1986 nie

234 Zbigniew Ziółkowski 1980 nie

355 Jakub Zych 1999 Pszczółkowski Team tak

175 Piotr Zygadło 1982 nie

502 Marta Żabińska 2000 nie

380 Aneta Żak 1983 NBRC nie

22 Karolina Żmijewska Żmijewska 1988 Pijaczki biegaczki nie

25 Lukasz Żmijewski 1981 żmija nie

389 Marcin Żórawski 1974 nie

235 Paweł Żurawski 1977 UNIA RUNNERS CREW nie

340 Piotr Żyłka 1991 Olszewscy Team nie


